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on08HUM ckapbom
»Kumms € 30opos ‘s ,

mpe6ba 6azamo 3Hamu.

AgiyeHHa
JlowkKinbHa ocCBiTa B 6baratopiBHEBOMY
OCBIiTAHCbKOMY NPOCTOPi YKpaiHM € BUXiZHOI NIaHKOLQ,
B CUCTEMI HEnepepBHOT OCBiTU,y CTAHOBJ/IEHHI Ta B
PO3BUTKY 0COBMUCTOCTi. TOMY Ha AOLLKiINIbHMM 3aKNaj,
MOK/JIAJAETbCA BiAMNOBiAaNbHICTb 3a 34iMCHEHHSA
L|i/lIecnpAMOBAHOIr0 BUXOBaHHA Y AiTeM LiHHicHOro
CTaBJIEHHA A0 BIaCHOro 340poB'A , GOpPMyBaHHA Y
HMX aJeKBaTHOT peakuil Ha pi3HOMaHITHI YMHHUKMU
PU3MKY ANA KUTTA.




Po60Ta 3 aHOIro NUMTaHHA NJIAHYETLCA ANA AiTeN NPOTAroM TUKHS
32 MOAYNAMM ;

. Tabopartopin

B NpupoOaHuX

ymoBax

Il. LLIkona roHuUux
NOXXeXXHUKIB

. AKcioma
noBeaniHku B
nooyTi

Mogayni MicTATb TaKi po3ginu : 6e3neKka B NobyTi ,nig Yyac nepebyBaHHA Y
rpyni,Ha By/MLi,NoXKexXHa 6e3neKka, 6e3neka nig Yyac CTUXiMHUX nX, y
npMpoAi, ocobucta ririeHa Ta 340poBMM CNoci6 XKuTTA. MpoBoAMMO
«TUXKAEHb 6E3NEKM ANUTUHM> i3 3a/TyYEHHAM AiTeN A0 pi3HMX PopM poboTH:
MiHi-3aHATTA, irpoBa AiAa/IbHICTb, TeaTpanizoBaHa AiA/IbHICTb , CBATA,
KOHKYPCH , 6eciam , eKCKypcCii, NCUXoriMHacTMKa, NOLYKOBO-A40CiAHMLbKA
AiANbHICTb , MOAENOBaHHA CUTYaLiM, po3B’A3yBaHHA NOMYHMX 3aBAaHb 3a
CXeMaMM 3 AoMasibOBYBaHHAM. KOXeH 3axia cnpsAMOBYEMO Ha Te,L06
ccopmyBaTH y AiTEN CBiJOME CTABJIEHHA 10 OCOBUCTOT 6e3neKu, JaTH im
3MOry HabyTu cTeopeTuny NpaBu/IbHOT NOBEAIHKU B NEBHMX CUTYaLisX,
BMiHHS 6a4MTH Ta nepejbadati He6e3neKy, CamoCTiMHO A6ATM NpO BJlacHE
KUTTA. YClo po6oTy NpPOBOAMMO B TiCHiM cniBnpali 3 6aTbKaMM1, agxe 6e3
TXHbOT NiATPUMKU HABUYKM, O MPULLENIIOITLCA AITAM , HE BYAYyTb MiLLHMMM



MepcnekTuBHe naaHyeaHHA 3 ObXKA ,3nma, Ctapwa rpyna

JeHb neplumin.
«Csim HasKoJ1o Hac»

PaHoK: CnocTepexeHHs 3a 3MiHaMM, Wo Big6yamca B npupogi. 3aKpinMTu 03HaKM 3MMU. Po3rnagaHHA cepil KApTMHOK Npo CTMXIiMHI nxa
B3MMKY (oXeneguua, 3aMeTinb, rono nig) Pyxausi irpu.

CKknagaHHA po3noBiAi 3a cepi€lo KapTMHOK «3MMOBi po3Barm». YutaHHA onosigaHHA O.Levyenbcbkoi «[puroga Ha KoB3aHLi».

MNepwa nporynsHka: irposa cutyauin «Llo 6yno 6, AK6M..?» (y3arasbHUTM 3HaHHA AiTeN NPO 03HAKM 3MMM, pO3Baru Ta NpaBu/ia NoBeAiHKM B
ueu nepiog).CamoctiMHa pyxoBa Lifi/IbHICTb.

Apyra nosioBMHa AHA: AUAAKTUYHI irpy «JONOMOXM Ka3sKOBUM reposiM YHUKHYTH Hebe3neKkn», «3o0napK»; MeTa: y4YuTH NpaBu/1 NOBEAIHKM 3
XMXUMKU TBapMHaMM, NTaxaMM Mif Yac eKCKypcii 3 6aTbKaMMU , BUXOBYBaTHM 06a4HiCTb, NoBary 40 TBapWH.

beciaa «lpaBuna noeegiHKU Ha nboay»

CXJ, «KpwuxkaHi BuTBOpMU>

Beuip . J/litepatypHa BikTOpMHa «3MMOBa CKPUHHA»

Apyrvi peHb.

«be3neyHa ma He6e3ne4yHa syauya»

PaHoK: 6eciga «/le peMOHTYI0Tb MallMHKU?» AuaakTuuHi irpu: «Bigragan, wo amiHmnnoca?»
Pyxnuei irpu: «4ua naHka weuawe 36epetbca?»

CX/4 «Cesitnodop» MeTa: yuyMTH CKNagaTv onucoBi po3noBigi, 3aKpinowyM 3HaHHA NPO NpaBuJ/ia AOPOXKHLOrO PyXy; BNPaBAATM B MaJllOBaHHi
JOPOXKHiX 3HaKiB; opieHTyBaTMCA Yy npocTopi (NpAMO, NpaBopyY, JiBOpyY, N0 KOy BifnNoOBiAHO A0 AOPOXKHiX 3HaKIB.

Mepla nporynsaHKa: LinboBa €eKCKypcia «Ha naouwy», MeTa: AaTi NOHATTA, L0 NJIOLWA Lie BeJ/IMKE NepexpecTs, Ae BCE PYXA€ETbCA MO Kony.
CamocTiliHa pyxoBa aKTMBHICTb giTeM.

Apyra nososuHa AHA: 6eciga «He6e3neuHi cuTyauii Ha By iMUAX».

AVAaKTHYHI irpu: «XTo WwWBMLWe cKnage 3Hak?», «4Y1UM MoXKHa noaopoxxyBaTu?»

Beuvip: Po3Bara «HOMMKM Ha ByuLi» IHTEpB’t0 3 AiTbMM «LLl0 TM 3HAEW NPO NpaBMaa JOPOXKHLOIO pyxy?»

TpeTii aeHb.

«[lpedmMemu HABKoOJ10 Hac»

PaHOK: c/loBeCHO-AMAAKTMYHA rpa «Bigraaan cnoeo?» (BiplwoBaHi 3aragku npo npeameTu noxekeracinHg). MA4: MositTps i BoroHb. Pyxamei
irpu: «/lonomMoxku MoaoAWoMYy>, «IMoXeRHUKU>.

Beciga «BoroHb - gpyr uu Bopor?» YntaHHA Kasku K. YykoBcbkoro «[lnyTaHnHa». O3HaMOM/IEHHA 3 iHBEHTapeM Y NPOTUMOXKEXKHOMY KyTOUKY
AH3. MantoBaHHA «[1pOTMNOXKEXKHUM iHBEHTap».

EKCKypcia [0 NOXKeXHOT YacTMHMU
Clo}XeTHO-po/1boBa rpa «Mu - MOXKEXKHUKN»

CNoCTepeXKeHHA 3a TPAHCMOPTOM ChneLiaJiIbHOro NpM3HaYeHHA: WBMAKA AOMNOMOra, NoXKexHa MaluHa i 1.4. PyxauBa rpa «[oxeXXHUKKU Ha
HaB4YaHH1>».

LiMBinbHa o60poHa «YyBara Bcim!»



Apyra nosnoBuvHa AHA: rpa-gpamatmsalia 3a Kaskow T. Konomieup «KoseHATa i BoroHb» (MeTa: po3BMBaTH 3HaHHA NMpo npaBuia
noBeZiHKM NiJ Yac noxKexi, y4uTH BUC/IOBAIOBATHM CBOE CTaB/IEHHA A0 BYMHKIB repoiB B CKPYTHiM cuTyauii, BUXOByBaTH
TOBApPUCBbKiCTb, NOYYTTA B3aEMOAOMOMOIM).

ByaiBeIbHO-KOHCTPYKLiMHi irpu «apai Ana noxKeKHoi MalMHU>

Beuip: cTBOpeHHA Nopo6oK, anJikalii, MaJiloHKiB Ha TeMy: «LLlo6 He cTanoca 6iam».
YeTBEpPTUM fEHDb.

«/IUTUHa cepep ntoaen»

PaHoK: 6ecifa 3a 3HaMOMOI Ka3Koto «bypaTiHO» (3BepHYTH yBary Ha Te, o 6yBa€ KoM AOBipAELW HE3HAMOMLIAIM, PO3BMBATH
BMiHHA OLiHIOBaTH NOBEAiIHKY Ka3KoBMUX repois.)PyxnumBi irpu.

3aHATTA: A36yKa 6e3neKu cnisiIkyBaHHA 3 TBapMHaMK». JlinfieHHA Ha TeMmy «Moi apy3i - TBapuMHU» ClOXKeTHO-p0o/1IboBa rpa
«BeTepuHapHa KniHiKa».

Mepwa nporynsHKa: npo6aemHi cutyauii «TenecdoHHUM A3BIHOK>, «Y ABepi NOA3BOHMAN?», «/lpy3i HAa BYMLi, a T BAOMa».
MeTa: 3aKkpinaoBaTH 3HaHHA Npo He6e3neky Bif BigYMHEHOro BikHa, 6a/IKOHY, CMiJIKyBaHHA Mo TenedoHy 3 HE3HAMOMMUM.
Pyxnuei irpu: «3Hangu co6i napy», «3Hanau i NpOMoBYM>»

Apyra nonosuHa gHA: LLIkona BBiYAMBOCTI. ManoBaHHA Ha TeMy «Milt gpyr».
Beuip: rpa - TpeHiHr «OauH yaoma».

M’AaTui aeHb.

«300poOB’A AUTUHN>

PaHok: 6eciga «3ni Bipycn Ta Mikpobu». CloxkeTHO-po/siboBa rpa «Anteka»
3aHAaTTA: « KMUKKKUH gim»

YutaHHA ypuBKY 3 Ka3ku K. YyKoBcbKoro «Jlikap AM6oinTb>». MeTa: y3araJbHMTM 3HaHHA AiTel NPO KOPUCHICTb JiKiB, Lo
AornomaraiTb 60poTUCA 3i WKiAAMBUMM MiKpo6amM, 3aKpinJiloBaTM 3HAaHHA NPO HEMOXKJ/IMBICTb CAMOCTIMHOIO J1iKyBaHHS,
BUXOBYBaTH G6eperksiuBe CTaB/IeHHA A0 CBOro 34,0poBA.

Mepwa nporynsaHka: beciga «lLlo Take 3araptoByBaHHA?» Qi3KyabTypa Ha NporynsaHui. Pyxauei irpu: KataHHA Ha caH4aTax.
Apyra nonosuHa gHA: TpeHiHr «SOS»

CK/NlajaHHA po3roBiJen 3a cepi€lo KapTUMHOK «3MMOBi po3Baru». 3aKpinuMTU NpaBu/a NOBOAKEHHSA MiJ YaC rPU B CHIXKKM,
KaTaHHA Ha caH4aTax, JinxKax ToLuo.

CIO)KETHO-pOﬂbOBa rpa «lliIBnaKa ponomora».

Beuip: 'pa - TpeHiHr «TenedoH NOpATYHKY»



MogentoBaHHA cuTyauii «Kpnxkuu nig»




3nMoBi po3Baru, TexHika 6e3neku
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AUTHHA i BYSIMUA




IrpoBa Bnpasa «Llo Tpe6a pobuTn?»
HaBuaTtu giten po3ymiTH i ycBigom10BaTH BiAMIHHICTb MiXK MOHATTAM «3HaMOMi - YyKi», AK
NOBOAUTUCH 3 YYXKUMMU JIIOAbMU : 06a4YHO , CTPMMAHO , NOMiYaTH CTaH , iHTepecHu , NoTpedu
CTOPOHHiX,




A306yKa 6e3neKun cniflKyBaHHA 3 TBapyUHamMu>», CroXXeTHO-pP0o/1boBa
rpa «BetepmnHapHa KaiHiKa»,




3auikaBmMna ManAaT i 3yCcTpiv 3 KOMaHAoo
NOXKeXXHUKIB nif Yac BiABiAyBaHHA MOXKEXKHOI
YyacTUHU. [iTU Manu MOXIMBICTb
nocnisikyBaTUCA i3 cnpaBXHiMH
NoXeXHUKamMu , nobavymMTu AeMOHCTpaLilo
cneuoaary , o6nagHaHHA MOXKeXHoi
MaLUMHK , BCi NPUCTPOT AN1A NOXKeXKoraciHHA |,
a TaKOX 3aKpinUTM npaBuia 6e3ne4vyHoi

noseaiHKU 3 BOrHEM 9
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TpeHyBaHHS 3 HaZaHHA NepLwoi
Mean4HOT OMNOMOIM
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ApamaTum3auia Ka3oK «BoBK Ta
cemMepo Ko3eHAT» , «Kono6okK»



LIBifIbHA 060poHA Ta HaA3BUYaAUHI cUTYyaUil
TPEeHiHr «SOS»
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TemMaTukKa KOHCy/ibTalin gna 6aTbKiB

Dopmn po60THU 3 BaTbKaAMM

TemMaTuKa nekuim agna 6aTbKis
1.3pobumo csoro ksapmupy 6e3neyHoro 018 dimed.
2./lumuHa cama s0oMa, KOHMAKmMu 3 He3HAaUOMUM.

3.300pos’'a Bawoi QumuHuU (pexXum OHA, KY/IbmypHO- 2i2i€EHiYHi 0300p0oBYO0-3a2apmoByBa/ibHi
3axodu, xap4yysaHHA, pizuyHUU i NCUXiYHUU pO3BUMOK).

4.Po3yMHi iepu(opeaHizayis ieposoi diaibHocmi BOoOMa).

5.0pzaHi3zayia i nposedeHHA 8iONOYUHKY 3 dimbMU (CNiJIKYBAHHA 3 NpUPOJOK 3 KOPUCMIO
017 po3yMy i 6e3 WwKodu 0719 300p08'A | HABKOIUWHbO20 cepedosulya).

6.3acBOEHHA Npasus NOXKexHoi 6e3neku.
7.MpoginakmuKka dopoKHbO-MPAHCNOPMHO20 mMpasmamu3smy ceped dimeli
(3aCBOEHHA npasu/i OOPOKHbLO20 PyXY)

ol

1. 3abe3ne4yeHHA ocobucmoi 6e3neku dimel OoWwKisIbHO20 BiKY. B yumu Kopucmysamucs
mesie)oHOM 01 BUKIUKY cayxk6 101, 112, 102, 103, 104;

2. be3neka Ha nb00y .[lpasusa 8ioNo4YUHKY 3 dimbmu 6ina sodolum . HadaHHA nepwoi
donomoezu.

3.4umayqul dopoxKHbO-MpaHcNOpMHUlU mpasmamu3m. YMosu 3anobi2aHHA.
4.3aHamms dimel s80oma — nepez2s1a0 mesienepedady, iepu, 3aHAMMSA 3 KOMN'IOMEPOM.
5.Buxosyemo 300pos y dumuHy (yMoBU 018 2apMOHiliHO20 po3s8umky dimeul).

6. [laM’ATKa 3 nonepeaXeHHA AMTAYOro TpaBMATM3MY Ta OXOPOHM 3[0POB’S B 3UMOBMM
nepioa



Aitam 3ABOPOHAETbLCA camMocTiHO 6€e3 Harnsay AOPOC/IMX
BMXOAMTHU Ha Nig abo KaTaTUCA Ha HbOMY

Mo NOMPYXaTWER 8 BORY He na»swoaaT. BuOupance 8 CTOpOMY
C roNoacA NORATE M3 NOMOLLD. C NOTOPOMR NPOMIOUINO




AHKeTa pna 6aTbKiB

(3aranbHa; NpoBoAUTbLCA HaMPUKiHLi «TUXHA 6e3MneKn KUTTERIANBHOCTI")

Yuzaauwaeme Bu csorw dumuHy camy sdoma?

Yu Bidnyckaeme cso UuMUH yno2pamucsa Ha noodsip'a?
Yu do3sosiaeme dumuHi 8i04YUHAMU BXiOHi dsepi?

Zo Ko2o dumuHa moxke 38epHymuca no donomozay?
Yu3Hae sBoHa mene@oH cycidis? Poouu4is?

Yu do3sosiseme dumuHi 3anassamu a3, BMUKaAmMu eseK-mponpuaadu, anapamypy?

Yu B4ume cB8ot0 QUMUHY hpasuJ/ibHO NOBOOUMUCSA 8 CK1A0HUX, HeCnodiBaHUX
cumyauyiax?




Ana manam , AKi MiJZIbKU no4YUuHaromb xXumu
ui nepwi 3HaGHHA npo 6e3neKy MOoKymb cmamu
HadiuHUM oyHOameHmMoMm , Ha SKOMY NOBUHEH
6ydysamucsa csimozasad ocobucmocmi
20mosoi do Xxumms 8 6e3neyHoMYy c8imi .
Xominoca 6 cnodisamucs , wo Habymi
dimbMU HABUYKU 8 peasibHOMY *KUummi HIKoJ1U
He cmaHymsb y Ha2odi




